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Tragovi uboda

Tijelo i noge
Tijela su im dlakava i krhka, s
dugim i tankim nogama.

Ubodi papatača često su
bolni i mogu izazvati crvene
otekline koje svrbe.

www.climos-project.eu

Identifikacija papatača uključuje identifikaciju nekoliko morfoloških osobitosti. Na
temelju ovih karakteristika možete ih razlikovati od ostalih malih insekata:

Papatači su mali,
obično dugi 1 do 3
milimetra.

Veličina
Papatači imaju duga, uska
krila koja stoje uspravno u
obliku slova V iznad tijela
kada miruju. Krila su često
dlakava i imaju
karakteristično istaknute
žile.

Krila

Obično su svijetle,
zlatne ili pješčane
boje.

Boja

Za kretanje papatača je
karakteristično skakutanje ili kratki
let umjesto neprekidnog leta.

Kretanje

bodu samo ženke papatača, jer im je potrebna krv za
razvoj jaja. Najaktivniji su u zoru i sumrak. Lete nečujno
i većina ljudi nije svjesna da su ih uboli.

Ponašanje

Kako prepoznati papatače (nevide)? 
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Koristite repelent za insekte,
nosite odjeću dugih rukava i
hlače i izbjegavajte područja
gdje su papatači uobičajeni
kako biste smanjili vjerojatnost
budućih uboda.

Stavite hladan oblog ili oblog od leda
na mjesto uboda kako biste smanjili
oteklinu i ublažili svrbež. 

Ako osjetite bilo koji od gore
navedenih simptoma ili ako mjesto
uboda pokazuje znakove infekcije
(kao što je pojačano crvenilo, toplina,
gnoj ili crvene pruge), posjetite
liječnika.

Trajno crvenilo,
oteklina ili bol na
mjestu uboda;

Nanesite antiseptik

Koristite bezreceptne kreme protiv
svrbeža, kao što je hidrokortizonska
krema, ili uzmite oralni antihistaminik.

Koristite antiseptičku kremu ili
losion kako biste spriječili
infekciju.

Smanjite svrbež i oteklinu

Izbjegavajte češanje

Potražite liječničku pomoć Spriječite buduće ubode

Pripazite na simptome

Ako vas ubode papatač (ili sličan kukac), slijedite ove upute kako biste
umanjili učinke uboda i smanjili rizik od komplikacija:

Groznica
ili zimica;

Pojava ranica ili
čireva na mjestu
uboda.

Očistite mjesto uboda 1 

4

Temeljito operite mjesto uboda
sapunom i vodom kako biste smanjili
rizik od infekcije.

Češanje uboda može dovesti do
infekcije. Držite nokte kratkim i čistim
kako biste smanjili štetu ako je
grebanje neizbježno.
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Papatači ponekad svojim ubodom
mogu prenijeti uzročnike bolesti
kao što je lišmanioza. Obratite
pažnju na simptome kao što su:
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