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8 CURIOSIDADES PA
DOENCAS TRANSMITID
FLEBOTOMOS

CLIMOS

As alteracoes climaticas estao a remodelar o cenario Este guia tem como objetivo aumentar a

geografico dos flébotomos para novas regioes. Estes consciencializacdo , particularmente em novas are
pequenos insetos com asas peludas alimentam-se de onde o risco de nao reconhecer estas infeccoesies ==
sangue, tornando-se vetores para flebovirus e elevado. Procura disseminar medidas preventivas

parasitas. Estes patogenos sao responsaveis por para o proteger a si e aos seus entes queridos do
doencas como meningite de verao e leishmaniose, impacto potencial das doencas transmitidas por
afetando tanto humanos como animais, incluindo caes. flebétomos.

Os flebétomos sao ativos durante a noite

O parasita € transmitido por picadas infecctadas dos
insectos do género Phlebotomine. Os flébotomos tendem
a picar com mais frequéncia durante o crepusculo e o
amanhecer.

A leishmaniose pode afetar caes e humanos

A leishmaniose é uma doenga parasitaria prevenivel que
afeta tanto humanos como animais, principalmente caes. A
doenca pode ser fatal se nao tratada com sucesso.

Sinais clinicos em caes

Caes com lesdes na pele, perda de pelo ou perda de
peso inexplicada devem ser avaliados por um
veterinario para possivel infeccao por Leishmania.

Sintomas em humanos

Os sintomas da leishmaniose em humanos variam desde
feridas na pele com bordas elevadas (cutaneas), até ao
envolvimento nasal e na garganta (mucocutaneo), febre
prolongada e aumento de o6rgaos (visceral).



Proteja-se a si a ao seu animal de estimacao

O uso de roupas protetoras, repelentes comerciais e
inseticidas topicos. Para proteger os caes contra as picadas
de flebotomos, utilize pipetas antiparasitarias e coleiras
impregnadas com inseticida.

Minimize a presenca de fleb6tomos:

Mantenha a area de convivéncia do seu animal de
estimacao limpa e livre de sujidade. A eliminagao
adequada de lixo e residuos ajuda na prevengao de
flebétomos em ambientes domeésticos.

Tratamento em caes

A vacinacao diminui a probabilidade do desenvolvimento
da doenca em algumas regioes. O tratamento muitas
vezes é bem-sucedido, mas nem sempre é garantido.

Sistema imunolégico saudavel

Mesmo apos a recuperagao, caes anteriormente afetados
pela leishmaniose ainda podem carregar o parasita.
Mantenha medidas preventivas, incluindo consultas
regulares ao veterinario, exames fisicos, sorologia para
leishmaniose e analises laboratoriais. Os suplementos _ ”
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nutricionais também sao benéficos para apoiar a saude! .A
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